
تقييم كفاءة الطاقة 
في المنزل

تعرّف على مستوى كفاءة الطاقة في منزلك واتخذ 
قرارات أكثر ذكاءاً بشأن استهلاك الطاقة.

سيقوم خبير متخصص في تقييم كفاءة الطاقة المنزلية بفحص جوانب متعددة، تشمل:

يمكن لخدمة تقييم كفاءة الطاقة المنزلية المجانية أن تساعدك على فهم كيفية استهلاك منزلك 
للطاقة وتحديد الجوانب التي يمكن تحسينها.

بعد إجراء التقييم، ستتلقى توصيات عملية مصممة خصيصاً لتناسب منزلك؛ وقد تشمل هذه التوصيات إجراءات بسيطة ومنخفضة التكلفة، 
بالإضافة إلى خيارات للتحسين والتحديث على المدى الطويل.

العزل وتسرب 
التيارات الهوائية

التدفئة والتبريد

أنظمة المياه الساخنة

الإضاءة والأجهزة 
المنزلية

فرص استخدام الطاقة 
الشمسية والبطاريات

استهلاك الطاقة 
المنزلي والفواتير



ما هو تقييم كفاءة الطاقة في المنزل؟
يعُد تقييم كفاءة الطاقة في المنزل مراجعة عملية لكيفية استهلاك منزلك 

 للطاقة وتحديد الجوانب التي يمكن تحسينها. 
أثناء التقييم، يقوم خبير مختص بفحص جوانب متعددة، مثل أنظمة التدفئة 
والتبريد، وتسخين المياه، والأجهزة المنزلية، والعزل الحراري، ومصادر 
تسرب الهواء، والنوافذ وأنظمة التظليل، فضلاً عن أنماط استهلاك الطاقة 

لدى أفراد الأسرة. 

وعقب التقييم، ستحصل على توصيات مخصصة تساعدك على معرفة 
التحسينات التي ستحقق أكبر قدر من الفائدة لمنزلك وميزانيتك ونمط 

حياتك.

كيف يمكن لتقييم الطاقة المنزلية أن يساعدك؟
تحديد مواضع فقدان الطاقة في منزلك. 	•

إيجاد طرق لخفض فواتير الطاقة. 	•
تعزيز مستوى الراحة خلال فصلي الصيف والشتاء. 	•

تحديد التحسينات التي ينبغي إعطاؤها الأولوية. 	•
تجنب إنفاق المال على تحسينات قد لا تحقق أفضل قيمة. 	•

التعرف على برامج استرداد التكاليف والمنح وأشكال الدعم الأخرى  	•
المتاحة.

خفض انبعاثات غازات الاحتباس الحراري الناتجة عن منزلك. 	•

حقق أقصى استفادة من تقييمك
قبل التقييم:

جهز توفير فواتير الكهرباء والغاز الأخيرة، إن أمكن. 	•
حدد الغرف التي يصعب الحفاظ على دفئها أو برودتها. 	•

دوّن ملاحظات حول أي تسرب للهواء، أو تكثف للرطوبة، أو أي  	•
مشكلات أخرى تؤثر على مستوى الراحة.

تعرف على العمر التقريبي لأنظمة التدفئة والتبريد وتسخين المياه  	•
لديك.

فكّر في أي تحديثات أو تحسينات تخطط لإجرائها بالفعل. 	•

أسئلة قد ترغب في طرحها على فني التقييم:
ما هي التحسينات التي ينبغي عليّ البدء بها؟ 	•

ما هي التحديثات التي يرُجح أن تحُدث أكبر أثر في فواتير الطاقة  	•
الخاصة بي؟

ما الذي سيحقق أكبر قدر من الراحة في منزلي؟ 	•
هل توجد تحسينات بسيطة أو منخفضة التكلفة يمكنني القيام بها  	•

بنفسي؟
هل تتوفر حوافز مالية )استرداد جزء من التكلفة( أو أشكال أخرى  	•

من الدعم المالي؟
هل ينبغي عليّ تحسين العزل أو سد منافذ تسرب الهواء قبل استبدال  	•

الأجهزة المنزلية؟

نقطة انطلاق جيدة
لا يتعين عليك إجراء جميع التحديثات دفعة واحدة؛ إذ يمكن أن يساعدك 
تقييم كفاءة الطاقة في منزلك على فهم خصائص منزلك أولاً، ما يتيح لك 
التخطيط للتحسينات بالترتيب الصحيح واتخاذ قرارات مدروسة قبل البدء 

في الاستثمار.

 لمزيد من المعلومات، قم بزيارة: 
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